Koninklijk Trefpunt

EKEREN DONK/BRASSCHAAT

DE RONK VAN DE DONK
JULI en AUGUSTUS 2026

www.leukeplaatjes.nl

PERSBERICHT VAN DE ZON
Beste bewoners van de aarde,

Wegens aanhoudende klachten over regen, wind
en grijze luchten hebben wij besloten de
temperatuur tijdelijk te verhogen naar "waarom
heb ik geen airco?".

Schaduwplekken zijn beperkt beschikbaar.
Waterijsjes worden beschouwd als eerste
levensbehoefte.

Klachten kunnen worden ingediend tussen 03:00
en 03:02 uur, wanneer het even afkoelt.

Met zonnige groet,
De Zon
Afdeling Oververhitting & Transpiratiebeheer

Vaste activiteiten ZOMERMAANDEN

Maandag DND
13.30 u. lijndans in juli op 13 en 27/07
13.30 u. lijndans in augustus op 10, 24 en 31/08

16.00 u. koor in juliop 13 en 27/07
16.00 u. koor in augustus op 10, 24 en 31/08

19.30 u. kaarten bij RAAK vanaf 17 augustus

Dinsdag parking DND
13.30 u. vertrek fietsen

Vrijdag DND 13.00 u. via het onthaal - Kletscafé:
kaarten, lezen, rummikub, biljart, kletsen, breien

Maandag en vrijdag DND
13.30 u. petanque

KALENDER JULI

KALENDER AUGUSTUS

01/07 MPV

02/07 Lange dag fietstocht 5

02/07 Themabezoek: Tim Van Steenbergen
04/07 Petanque tornooi district Lindelei
09/07 Korte dag fietstocht 3

16/07 Lange dag fietstocht 6

16/07 Voordracht: Het Antwerps Begijnhof
18/07 Petanque tornooi district DND
20/07 Zoektocht Schipperskwartier

23/07 Natuur avondwandeling 6

28/07 Ontbijt

30/07 Korte dag fietstocht 4

01/08 Petanque tornooi district Hagelkruis
04/08 KMSKA Zingend Rood

06/08 Lange dag fietstocht 7

07/08 Afrekenen moederfeest

12/08 OKRA Zoektocht

13/08 Korte dag fietstocht 5

18/08 Moederfeest

20/08 Natuur ochtendwandeling met ontbijt 7
22/08 Finale petanque tornooi district Ekeren DND
26/08 MPV

27/08 Lange dag fietstocht 8

27/08 Themawandeling 2: Madonnawandeling

Het is zo warm dat zelfs mijn ijsje om een schaduwplek vraagt.
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ACTIVITEITEN JULI

De leuze van de maand!

DE ZEE VAN TIJD
HEEFT HET MOOISTE
STRAND

e e

BOND ZONDER NAAM AUGUSTUS 2021

Herinnering

Bezoek REantwerp Donderdag 2 juli
Atelier Tim Van Steenbergen 13.50 u.

Zie De Ronk van de Donk van juni. Heb je deze niet meer? Kijk dan op onze website
www.okraekerendonk.be - De ingeschreven deelnemers hebben de nodige informatie ontvangen.

Zomerfietsen

Voor de fietsers

Met wind in het gezicht, Vrijheid vind je in elke bocht,
en de horizon in zicht, waar elke nieuwe route lonkt.
trap je dapper kilometer na kilometer, Blijf genieten van elke rit,
door zomerzon en winterweer. van elke weg die voor je ligt.
De wielen zingen zacht hun lied, Veel veilige kilometers gewenst,
langs wegen waar de haast verdwijnt en altijd de wind een beetje mee.
1. Lange dag fietstocht 5 Donderdag 2 juli
Van Nispen naar Steenbergen 8.45 u.

8.45 u. parking Hof de Bist - fietsen laden
9.00 u. vertrek
Vertrek fietstocht in Nispen, net over de grens met Essen

Waar we een tijd geleden gestopt zijn om te lunchen, daar wil ik
nu vertrekken. We stappen op de fiets in Nispen en rijden richting
Roosendaal.

In West-Brabant vertelt het landschap een eeuwenoud verhaal
van water. Van natuurlijke stroompjes tot aangelegde kanalen
en van dijkdoorbraken tot slimme verdedigingslinies. Deze

§ fietsroute voert ons langs de Kreken- en de Bekenroute naar
Steenbergen!

' Stap op je fiets en rijd met ons mee om de West-Brabantse
Vestinggrachten in Steenbergen waterwegen te verkennen.

Waarom zijn bijen zo goed in zomervakanties?
Omdat ze altijd weten waar de leukste bloemetjes zijn!
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2. Korte dag fietstocht 3 Donderdag 9 juli

Naar Berendrecht met Willy 10.15 u.
. Bijeenkomst aan parking Hof De Bist: 10.15 u.
Vertrek fietstocht: 10.30 u.

Via het Moretusbos in Stabroek naar het “"Schelde-Rijnkanaal”

Ja, we hebben iets met molens...na de molen in Wommelgen gaan
we nu op zoek naar de molen in Berendrecht.....Ha, gevonden:
Zandvlietsesteenweg 1A

Deze stenen stellingsmolen werd in 1822 gebouwd in opdracht
van de molenaar Joannes Lambrechts. Hij werd gebouwd met
Boomse bakstenen, hout, kalk, cement en...roggemeel!

Oh jal We gaan er nog ene pakken in het Ravenhof voor we terug
naar Ekeren fietsen via de ons gekende “Parijse weg”.

Lunch: De Molen, Zandvlietse stwg 1A, Berendrecht, 03/2970709

3. Lange dag fietstocht 6 Donderdag 16 juli
Naar Gierle 8.45 u.

8.45 u. parking Hof de Bist - fietsen laden
9.00 u. vertrek

We fietsen vandaag in het gebied van de vallei van de kleine
Nete. We passeren langs het standbeeld van een grote Vlaamse
zanger, Louis Neefs.

Blijf niet thuis tijdens de vakantiemaanden! Stap op je fiets en
verken samen met ons een mooie streek!

We lunchen in de Netherust.
Houtum 59
2460 Kasterlee

4. Korte dag fietstocht 4 Donderdag 30 juli
Naar Vliegveld 2930 met Jos 10.15 u.

Bijeenkomst aan parking Hof De Bist: 10.15 u.
Vertrek fietstocht: 10.30 u.

Het Vliegveld van Brasschaat was het oudste militair vliegveld
sedert 1910. In 2006 stopten de militaire activiteiten met het
sluiten van de school van het licht vliegwezen.

Nu is het vliegveld in concessie van de Koninklijke Aeroclub
Brasschaat

Op de terugweg stoppen we effe in “Oud Antwerpen”

Lunch: We eten in “Perron-Noord” met een uitzicht op het
vliegveld.

Waarom kreeg het [jsje een compliment?
Omdat het zo ontzettend cool was!

Wat zegt een ijsje dat in de zon ligt?
"Ik smelt van geluk!"
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Voordracht met veel detailbeelden

Het Antwerps Begijnhof Donderdag 16 juli

14.00 u.

KENNISMAKING
MET

HET ANTWERPS BEGIINHOF

door Marleen Palinckx

Wanneer: Donderdag 16 juli om 14.00 u.
Waar: dc De Nobele Donk - zaal UMAMI

Gratis toegang

Na de voordracht kun je in de cafetaria een ijsje eten tegen € 6,00.

Inschrijven kan tot donderdag 9 juli

- in de cafetaria als je een ijsje wenst te eten

- enkel voor de voordracht op het gsm nr. 0472 575 289
- of rechtstreeks bij Marleen Palinckx

“Zoals een begijn haar hof verzorgt, zo groeit ook het hart in stilte en toewijding."

"Werken is zalig, zeiden de begijntjes, en ze waren met zeven om een ei te klutsen”
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Zoektocht in het Schipperskwartier

Op speurtocht met Tony en Liliane Maandag 20 juli
Voo6r 13.00 u.

1 Bijeenkomst: Voo6r 13 uur op de zitplaatsen binnen of buiten aan de coffeebar Normo,
Minderbroedersrui 30, zonder verplichte consumptie en met WC op het gelijkvloers

1 Bij aankomst krijgen de deelnemers de door hen betaalde zoektochtbrochure van 5 euro.

1 Vertrek: 13.30 uur voor een omloop van 1,5 km vanaf coffeebar Normo tot horecazaak Saint-Pol,
Sint-Paulusplaats 23 met onderweg 20 vragen en 10 te zoeken foto’s.

1 Geef je origineel antwoordformulier in een omslag, waarop je Schipperskwartier schrijft, af aan
Tony of Liliane. Dit ten laatste op vrijdagmiddag 28 augustus of op elke vrijdagmiddag ervéor,
uitgezonderd 21 augustus, in De Nobele Donk. Zo kunnen zij deze tijdig inleveren bij de Klapkrant,
Klapdorp 15.

1 De winnaars, die vanaf 12 uur bekend gemaakt worden tijdens de Klapmart van 5 september, worden
hiervan persoonlijk verwittigd aan de hand van het e-mailadres vermeld op de antwoordformulieren.
Tony en Liliane zullen daar aanwezig zijn en kunnen er eventuele prijzen in ontvangst nemen en aan
de winnaars verdelen op vrijdagmiddag 11 september in De Nobele Donk.

BELANGRIJKE MEDEDELING van Tony Delabie!

Stappenplan:

1. Wil je deelnemen aan deze zoektocht? Mail dit dan naar Tony ten laatste op zaterdag 11 juli 2026
op het e-mailadres delabie.brosens@telenet.be

2. Tony stuurt je ten laatste op zondag 12 juli 2026 een uitgebreide e-mail met alle nodige informatie
over deze zoektocht en de betalingsfaciliteiten.

3. Beslis je om mee te gaan? Schrijf je dan in door ten laatste op 14 juli 2026 te storten op de rekening
vermeld in Tony’s mail.

Natuur avondwandeling

De Oude Landen Donderdag 23 juli
Ekeren 19.00 u.

Voor wie houdt van de lange, warme avonduren in juli organiseert Gaby een avondwandeling.

Verzamelen: op het binnenplein van het districtshuis van Ekeren.
Wandeling: door het park, door de Oude Landen

Afstand: 4 a 5 km

Afsluiter: een drankje en een deugddoende babbel in Het District
of in Bar Flora in het Veltwijckpark aan het kasteel.

Voorzie je wel van waterdichte schoenen want als het de
voorgaande dagen geregend heeft, kunnen de Oude Landen
slijkerig zijn.

Graag inschrijven bij Gaby en Eddy voor 10 juli 2026 via gsm
0478 394 681 (na 18 u) of via mail edouard.ledene@telenet.be

Zelfs de muggen vliegen vandaag met een ventilator achter zich aan.
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Zomers verwenontbijt
Voor de allereerste keer schuiven OKRA en Samana samen aan tafel aan!

Wij nodigen alle OKRA- en Samana leden van harte uit om samen te genieten van een smakelijk ontbijt,
fijne gesprekken en een gezellige ontmoeting. Een gezonde en lekkere maaltijd is de ideale manier om de
dag goed te beginnen. Dit ontbijt biedt een mooie gelegenheid om elkaar beter te leren kennen en de
vriendschapsbanden tussen beide verenigingen te versterken.

In goed gezelschap babbelen bij een kop dampende koffie of thee, heerlijk! Zo wordt het ontbijt niet
alleen de belangrijkste maaltijd van de dag, maar ook de leukste!

Start je dag met Dinsdag 28 juli
een smakelijke ervaring! 9.00 u.

Ontbijtbuffet van 9.00 tot 10.30 u.

ontvangst met 1 glaasje fris alcoholvrij aperitief
roereitjes vers gebakken met of zonder spek
Brie

Val-Dieu Chévres des Moines

Gouda...

gekookte ham

Cobourg ham

filet américain

krab- surimisalade

vruchtenyoghurt

blauwe druiven ontpit

verse confituur van Marleen

honing

assortiment mini pistolets, croissants, ,

Prijs € 16 sandwiches, stokbrood
Inschrijven door betaling: mini koffiekoeken
1. Cash aan Hugo tot en met 20 juli hoeveboter

2. Stort kening ind tnoot ten laatst
16ju(|)i. op rekening in de voetnoot ten laatste op 1 koffie/thee

=4 -4 —4 —4a 48 8 _a _a -2 _4a _4a -9 -9 -2

= —a

Mariaburgnieuws

Daguitstap Blankenberge Donderdag 23 juli
8.15 u.

Vertrek heen: 8.15 u. aan de kerk van Ekeren Donk.

Voormiddag: We bezoeken eerst het heel mooie Belle Epoquemuseum met een gids. Na de rondleiding
wandelen we met de gids nog even een uurtje rond in Blankenberge langs heel mooie “Belle Epoque "
woningen.

Het museum is toegankelijk voor rollators.

1 Rond 12.30 u. is iedereen voor de rest van de dag vrij.

1 Vertrek terug: 17.30 u.

1
1

Prijs: bus + toegang museum en wandeling met gids € 26 pp OKRA-leden/€ 30 pp niet OKRA-leden.
Gelieve eerst even te bellen naar Esther Weymeersch op het nummer 0495 168 159 en daarna te storten
op de rekening van OKRA Mariaburg — BE21 9731 5684 5903. Iedereen is welkom.

De vakantie is al in de helft!

Nog één maand om te doen wat je graag doet!
Nog één maand om te leven op je eigen ritme

Nog één maand dat je niets moet, maar alles mag.

Maak van augustus een maand om in te kaderen!
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ACTIVITEITEN AUGUSTUS

De leuze van de maand!

"Reizen is niet alleen nieuwe plekken zien,

maar ook nieuwe kanten van jezelf ontdekken."

Bezoek KMSKA

Tentoonstelling Dinsdag 4 augustus

Zingend Rood 13.45 u.

: i Op jullie vraag gaan we niet meer in januari naar het museum, maar
in betere weer tijden. Een hittegolf? Geen probleem. In het museum
is het fris.

KMSKA presenteert Zingend Rood met topstukken van Ensor,
Wouters en Schmalzigaug!

Koen Cools, ons welbekend, leidt ons door deze tentoonstelling.
Succes verzekerd!

Wij plannen het bezoek weer op de eerste dinsdag van de maand
omdat inwoners van Antwerpen met A-kaart dan korting krijgen.

Het aantal deelnemers is beperkt op 15. Maar, bij meer dan 15
kunnen wij een tweede gids aanvragen.

Wil je graag meegaan? Mail dan voor 20 juli je naam naar Claudine met de volgende gegevens:
ZINGEND ROOD, je naam en of je een museumpas, A-kaart met kansentarief, UITPAS met VT-statuut of
een A-kaart hebt. Aan de hand van de inschrijvingen kunnen wij de juiste prijs bepalen.

Alle informatie met betalingsdatum mailt Claudine je vanaf 23 juli.

Wat als kleuren konden zingen? Zingend rood brengt de drie grote Belgische kleurkunstenaars voor
het eerst zo prominent samen: het fantasievolle universum van Ensor, de futuristische composities van
Schmalzigaug en de aanlokkelijke huiselijke interieurs van Wouters. Ieder van hen probeerde op zijn
manier het zachte kleurenpalet van de impressionisten te doorbreken.

Een rode draad Door de eeuwen heen heeft rood altijd de aandacht getrokken van zowel kunstenaars
als publiek. Het is een kleur die je niet onverschillig laat. Ze trekt de aandacht, stuurt de blik en roept
emoties op. Met Zingend rood nodigt het KMSKA bezoekers uit om de meeslepende kracht van kleur
opnieuw te ontdekken.” — Carmen Willems, algemeen directeur KMSKA vzw.

Een feest van kleur en klank “"Wat deze drie kunstenaars verbindt, is hun meesterlijke beheersing van
volle pigmenten én van ritmische arabeskelijnen. In hun schilderijen zijn pigmenten geen stille materie,
maar muzikale krachten: vermiljoenrood dat schreeuwt, blauw dat klettert, geel dat schettert en groen dat
schalt. In Zingend rood komen kleur en lijn samen in een bijna muzikale ervaring.”—Adriaan Gonnissen,
curator Zingend rood.

Een blik vooruit in het KMSKA

We gaan in het najaar nog twee keer naar het KMSKA en zoals gezegd gaan we niet meer in januari.

1. Donderdag 15 oktober - Vrouwen in beeld
2. Dinsdag 3 november - Philip Aquirre y Otegui, een Belgische schilder en beeldhouwer
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Zomerfietsen

1. Lange dag fietstocht 7 Donderdag 6 augustus

Van Zammel naar Averbode 8.45 u.
- ¢ B 8.45 u. parking Hof de Bist - fietsen laden
9.00 u. vertrek = Tweede poging!

Doremie, Zonnekind, Zonnestraal, Zonneland, Vlaamse filmpjes... Wie
heeft er niet deze blaadjes gelezen? Het was zo een beetje de

¢ verplichte lectuur in onze kindertijd, in de lagere school. Deze
boekjes werden gedrukt in de abdij van Averbode. We fietsen er
heen.

| Zammel, 1 mei, heel mooi fietsweer! Dus, ik ga een fietstocht

— i} 3 uitzoeken.

De zon schijnt prachtig, het pas gemaaide gras ruikt lekker. De akkers zijn gezaaid, de droogte en de wind
blazen er wat stuifzand rond. We vertrekken vanuit Zammel, een klein gehuchtje van de stad Geel.

Enkele kleine dorpjes doen we aan. Er komen stilaan, enkele glooiende wegen aan, ja we rijden een korte
tijd door het fietsparadijs van Limburg. Een lange dreef doet vermoeden dat we in de buurt zijn van de
lekkerste dreef van Belgié€, namelijk de Lekdreef in Averbode. Maar! Géén pardon! We stoppen hier niet!!!
Nee, Nee!! We rijden nog even verder naar beneden voor onze lunchpauze.

Lunchpauze: Het Moment in Averbode, Abdijstraat 1 - 3271 Averbode

Na de lunch fietsen we rakelings langs een andere abdij, die van Westerlo. Dus er is genoeg om te zien en
om van te genieten die dag.

Wees op tijd 's morgens, want het wordt een prachtige rit. Hoewel ik de streek heel goed ken - ik ben
geboren in Schaffen, Diest, niet zo heel ver uit de buurt - - heb ik er zelf van genoten tijdens mijn
verkenningstocht.

2. Korte dag fietstocht 5 Donderdag 13 augustus
Naar Putte met Jos 10.15 u.

Bijeenkomst aan parking Hof De Bist: 10.15 u.
Vertrek fietstocht: 10.30 u.

We fietsen langs het Ravenhof in Stabroek naar Putte.
Lunch: pannenkoekenrestaurant “"De Heusche Bollaert”

Vanwaar komt die naam? Rond 1250 werd de streek geteisterd door
bendes en struikrovers die het voorzien hadden op de scheepvaart
en de tolheffingen op de nabij gelegen Schelde.

Hendrik IV van Breda gaf het gebied in leen aan Willem Heusche
Bollaert: hij kreeg de opdracht de rovers te verjagen en de rust te
herstellen....In 1298 deed die Heusche Bollaert afstand van zijn
rechten aan de Wilhelmieten (Orde mannelijke kloosterlingen)

Na het eten rijden we langs het Joodse kerkhof naar Ossendrecht. In Ossendrecht fietsen we voorbij de
naturistencamping en slaan een bosweg in die ons terug in Stabroek brengt. We stoppen nog eventjes in
“De Neus” en trappen dan terug naar De Donk.

3. Lange dag fietstocht 8 Donderdag 27 augustus
Weetnognietwaarheen 8.45 u.

8.45 u. parking Hof de Bist - fietsen laden
9.00 u. vertrek
Afstand: rarara!

Trekt Theo de fietskar naar Mars of naar Venus?
Nieuwsgierig?
Laat je verrassen door alweer een prachtige rit van en met Frans.

Wat zegt een zonnebloem tegen de zon?
Ik kijk echt naar je op!
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4. Korte dag fietstocht 6 Donderdag 3 september
Naar Sint-Job met Jos 10.15 u.

Bijeenkomst aan parking Hof De Bist: 10.15 u.
Vertrek fietstocht: 10.30 u.

Via Schotenvaart fietsen we naar de Vraagheide in Sint-Job.
Lunch: op het terras van de Keysershoeve
Bergsebaan 2, 2960 Brecht - 03 636 10 59

Na de lunch trappen we door de bossen van Drieboomkensberg terug
naar de Schotenvaart. Langs de E-10 plas rijden we terug naar De
Donk.

Wandelzoektocht OKRA Antwerpen

Zet je speurneus op, Woensdag 12 augustus
geniet van de zomer 8.30 - 8.45 u.
en ...veel succes! of 10.15 - 10.30 u.

1 Bijeenkomst: in de lobby van het Radisson hotel, bereikbaar vanaf de voorzijde van Berchem station via
een goudkleurige trap en loopbrug over de Singel tot de hotelingang op de rechterzijde van de brug
0 tussen 8.30 uur en 8.45 uur voor deelnemers aan het door hen betaalde all-in en a volonté
ontbijtbuffet voor de social deal prijs van 15,50 EURO
o ten laatste tussen 10.15 uur en 10.30 uur voor de andere deelnemers.
1 Bij aankomst krijgen de deelnemers de door hen betaalde zoektochtbrochure van 5 euro.

1 Vertrek: 10.30 uur voor een omloop van 3,5 km vanaf het Radisson hotel aan Berchem station tot het
Radisson Blu hotel aan het Koningin Astridplein met onderweg 37 vragen en 12 te zoeken foto’s.

1 Geef je origineel antwoordformulier in een omslag, waarop je OKRA-zoektocht schrijft, af aan Tony
of Liliane. Dit ten laatste op vrijdagmiddag 25 september of op elke vrijdagmiddag ervdor,
uitgezonderd 21 augustus, in De Nobele Donk. Zo kunnen zij deze tijdig droppen in de brievenbus van
PostX, waarvan de inhoud door het CM-onthaal dagelijks verdeeld wordt tussen OKRA en CM.

1 Antwoorden en uitslag worden in november gepubliceerd op www.okra.be/antwerpen. Een cadeaubon
van 15 euro bij een Standaard Boekhandel wordt opgestuurd aan 20 winnaars aan de hand van hun
adres op de antwoordformulieren.

BELANGRIJKE MEDEDELING van Tony Delabie!

Stappenplan:

1 Wil je deelnemen aan deze zoektocht? Mail dit dan naar Tony ten laatste op zaterdag 25 juli 2026
op het e-mailadres delabie.brosens@telenet.be

1 Tony stuurt je ten laatste op zondag 26 juli 2026 een uitgebreide e-mail met alle nodige informatie over
deze zoektocht en de betalingsfaciliteiten.

1 Beslis je om mee te gaan? Schrijf je dan in door ten laatste op 1 of 2 augustus 2026 te storten op de
rekening vermeld in Tony’s mail.
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Het moederfeest

Een figuurlijke bloem voor elke vrouw! Dinsdag 18 augustus
12.30 u.

12.30 u. deuren open
13.00 u. aan tafel!

Menu
Zalm belle vue, salade met radijs, komkommer en appel, dressing van
citroengras

Langzaam gegaarde hoevekip, dragondressing, veelkleurige salade van
kerstomaten en basilicum, aardappelsalade

Coupe met vanille-ijs, rood fruit, méringue en slagroom afgewerkt met
viooltjes

Ledenprijs: € 25 - niet leden € 30
Vermeld bij je inschrijving of je VEG wilt of diabeet bent.

Betalen:

1. Cash aan je contactpersoon voor 7 augustus

2. Stort op de rekening in de voetnoot ten laatste op 3 augustus
3. Afrekenen contactpersonen 7 augustus

Natuur ochtendwandeling

Een ander stukje Peerdsbos Donderdag 20 augustus
8.00 u.

Na de avondwandeling moet je nu vroeg uit de veren want Gaby
plant een ochtendwandeling!

Ruik de ochtend, zie de bloemetjes ontluiken en hoor de vogeltjes
fluiten!

En...om het heel mooi af te sluiten genieten we samen van een
lekker ontbijtje met een gezellig babbeltje in SAMS.

8.00 u. verzamelen op de parking van de Remise
Afstand: ca. 4a 5 km
Pas je schoeisel aan de weersomstandigheden aan!

Verplaatsing: voor auto’s en fietsers is er voldoende parkeerplaats
Voor wie met het openbaar vervoer komt: bus 64 aan Carrefour om 7.32 of 7.57 u. Je kunt Gaby altijd
bellen, zij hebben nog enkele plaatsen in de auto.

Zin om vroeg op te staan en mee te wandelen? Schrijf je dan voor 10 augustus in bij Gaby en Eddy gsm
0478 394 681 (na 18 uur!) of mail naar edouard.ledene@telenet.be

Petanque nieuws

Finalespel Zaterdag 22 augustus
13.00 - 18.00 u.

De recreatieve petanque initiaties in zomerse sferen lopen op zijn einde.
De drie beste spelers per locatie spelen het finalespel op 22 augustus
in het dc De Nobele Donk.

Onze petanque spelers nemen hieraan deel.
ALLE SUPPORTERS ZIJN MEER DAN WELKOM!
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Themawandeling 2

Madonnawandeling Donderdag 27 augustus
13.45 u.

Als je erop gaat letten, zie je ze opeens overal in Antwerpen: de
Madonnabeelden... Aan gevels, op straathoeken - verspreid door de
binnenstad van Antwerpen hangen bijna tweehonderd beelden van Maria!

Om te beginnen is Maria, de patroonheilige van Antwerpen, prominent
aanwezig in de gevel van het stadhuis op de Grote Markt, maar daarnaast
prijkt ze op nog zo'n honderdzeventig andere plaatsen in de stad. Ze staan
allemaal beschreven in het boek ‘Madonna en heiligenbeelden in de Antwerpse
binnenstad’, een uitgave van de vereniging Voor Kruis en Beeld (2010).

Straatverlichting

De Madonnabeelden werden eind zeventiende, begin achttiende eeuw op
gevels en straathoeken geplaatst ter ere van Maria, maar ze dienden ook vaak
als straatverlichting; veel beelden waren voorzien van een olielampje. Tijdens
de Franse bezetting van Belgié (1794-1815) werden de beelden weggehaald,
omdat openbare uitingen van godsdienstigheid in die tijd verboden waren.
Maar gelukkig keerden ze zo'n tweehonderd jaar geleden, bij het einde van de
Franse tijd, weer terug in het straatbeeld van Antwerpen.

De Madonnabeelden vertellen veel over de geschiedenis van Antwerpen, die
sterk beinvloed is geweest door de verhouding van overheid en bevolking

met religie.

De vzw Kruis en Beeld organiseert gegidste Madonnawandelingen om het openbaar en rijke erfgoed aan
heiligenbeelden, waarover de vereniging waakt, in de kijker te zetten. Wil je geen beeldje missen? Wandel
dan met ons mee langs de Madonnabeelden.

Bijeenkomst: 13.45 u. aan het standbeeld van Brabo op de Grote Markt

Vertrek: 14.00 u.

Duur: 2 uur

Einde: Groenplaats

Prijs: € 13 OKRA-leden - € 15 niet-OKRA leden. Dit bedrag gaat naar de restauratie van de beelden.
Betalen aan Hugo Veyt: cash of via storting op de rekening in de voetnoot voor 20 augustus!

Mariaburgnieuws

Concert: André Rieu - Viva Maastricht Zondag 30 augustus
13.15 u.

Kinepolis brengt dit exclusieve zomerconcert naar het witte doek. Dit speciale bioscoopevenement viert
het 20-jarig jubileum van zijn legendarische concerten op het Vrijthof.

Prijs: € 17,95 pp.

Vanaf 13.15 u. spreken we af in de hall van Kinepolis aan het Douwe Egberts café, waar de kaarten
verdeeld worden.

Gelieve eerst even te bellen naar Esther Weymeersch - tel 0495 168 159 - en daarna te storten op de
rekening van OKRA Mariaburg — BE21 9731 5684 5903. Iedereen welkom.

Cultuur in Schouwburg Noord

Dank je wel aan alle Donkse en Mariaburg leden die in totaal 422 kaarten hebben besteld om samen cultuur
te beleven in het seizoen 2026-2027.

Schouwburg Noord was meer dan tevreden en dankt al onze leden voor het vertrouwen in hun programma.

SN hoopt dat wij met volle teugen zullen genieten van hun aanbod. Voor de heel late beslissers: wil je toch

nog meegaan naar een voorstelling, mail of bel Claudine dan. Zij doet het nodige.

Het is zo warm dat mijn koffie vanmorgen zei: 'Doe jij maar een ijskoffie.’
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Ledennieuws

Een nieuwe zomer, twee nieuwe leden!

Op 22 mei verwelkomden de petanque leden de nieuwe speler Eddy Swaans.
Op 16 juni schreef Maria Theresia Meeusen - roepnaam Maria - zich in bij
ons trefpunt.

Wij hopen hen vlug te mogen begroeten op onze activiteiten.

John, muziekliefhebber

* . — Negentig jaren, rijk en fijn,
> ~ vol herinneringen groot en klein.
;:;33 = Met muziek als trouwe metgezel,
S klinkt in jouw leven een bijzonder spel.
b — Je kent de kracht van zorg en trouw,
SRS de liefde die je geeft aan je vrouw.

g Dag na dag, met een warm gebaar,
IA . II II e sta je voor haar klaar, jaar na jaar.
2 jZa Maar vandaag vieren wij jou met plezier,
negentig jaar, een bijzondere mijlpaal hier.

Jan Van den Eede, Wij wensen je gezondheid, geluk en zonneschijn,
roepnaam John en dat er nog vele mooie noten mogen zijn.
2 augustus 1936 Van harte proficiat!

OKRA Nieuws

1. ZOMERSLUITING OKRA-secretariaten

De zomer staat voor de deur (3! Binnenkort trekken wij er dus ook even tussenuit om te genieten van de
vakantie.

Secretariaat Antwerpen & Mechelen: gesloten vanaf zaterdag 11 juli t.e.m. zondag 2 augustus . Mails
worden in die periode niet of slechts sporadisch gelezen en beantwoord.

Secretariaat Turnhout: geen zomersluiting , meestal telefonisch bereikbaar. Indien je oproep toch niet
beantwoord zou worden, spreek dan gerust een voicemail in. Onze collega’s bellen je graag later terug.
Bezoek aan het kantoor is enkel mogelijk na afspraak.

2. OKRA 70 jaar — Night of the Proms - 19 november in AFAS DOME

Eindelijk het langverwachte nieuws: de artiesten van Night of the Proms zijn bekendgemaakt! Niemand
minder dan speciale gast Bart Peeters (exclusief voor OKRA), Holly Johnson (Frankie goes to

Hollywood), Vanessa Amarosi e.a. zullen 70 jaar OKRA tot een feest maken om nooit te vergeten.
Presentator is Niels Destadsbader.

Omdat de organisatie langer dan verwacht deed over het bekendmaken van de artiesten, geven we jullie de
kans om nog in te schrijven tot 26 augustus bij Hugo Veyt, Zijn jullie er ook bij in de AFAS Dome?

3. Lijndansinstuif - maandag 9 november in Broechem
Deuren: 13.00 u. — Start dansmiddag: 14.00 u. - 17.00 u.

Locatie: Den Boomgaard - Antwerpsesteenweg 73 - Broechem
Deelnameprijs: € 12,00 - kop koffie/thee en heerlijk stuk taart inbegrepen
Inschrijven bij Hugo Veyt voor 15/10/26

4. Nieuwjaarsconcert — 25 januari 2027

Virtuoze solisten, stijlvolle dansers en een orkest met een warme, rijke klank nemen het publiek mee naar
de sfeer van de Belle Epoque: een tijdperk van verfijning, romantiek en bruisende cultuur.

Zang: La Dolce Voce

Gastvrouw: Connie Neefs

The Belle Epoque Orchestra o.l.v. Rik Ghesquiére

Deuren: 12.30 u. - Start concert: 13.30 u.

Locatie: Koningin Elisabethzaal Antwerpen

Prijs: € 35,00 voor OKRA-leden en € 45 voor niet-OKRA leden - Inschrijven bij Hugo Veyt voor 10/12/26

INSCHRIJVEN VOOR 2, 3 EN 4 bij Hugo Veyt: ofwel cash tot vermelde datum ofwel storten op de
rekening in de voetnoot vijf dagen voor de vermelde inschrijvingsdatum.
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Senioren Flash

Vlaanderen Feest met Ian Thomas en Jo Vally Zondag 5 juli

Ter ere van de Vlaamse Feestdag brengen we bands met een gemeenschappelijke factor: de Nederlandse
taal. Op de affiche: LUDO, Ian Thomas en Jo Vally! Voor de kinderen is er een zomerspringkasteel en
grime. We toveren het plein om tot een festival. Kom langs met je buren, familie of vrienden en geniet met
volle teugen.

Programma
9 zondag 5 juli 2026 | van 14 tot 19 uur
 14.30 uur | LUDO
1 16.15 uur | IAN THOMAS
1 17.30 uur | JO VALLY
1 Kristus-Koningplein - Gratis

Taxicheques

Niet goed te been? Dan zijn taxicheques dé oplossing. Met een taxicheque kan je aan halve prijs gebruik
maken van een taxi in en rond Antwerpen. Personen met een handicap en minder mobiele personen vanaf
65 jaar komen in aanmerking voor taxicheques.

Stel, je wil op bezoek bij een vriendin in Berendrecht? Er is een interessante theatervoorstelling in de stad
of je wil het Red Star Line Museum eens ontdekken? Allemaal leuke activiteiten, maar voor heel wat
mensen is het niet vanzelfsprekend om heel ver te reizen. Dan kunnen taxicheques een oplossing zijn.
Meer info

9 Stedelijk contactcenter - tel. 03 22 11 333 - info@antwerpen.be

Wat brengt de herfst?

Nog even samen op stap voor de koude komt!

20/09 - Fashion & Bubbles in E5Mode - mannequins kunnen zich al melden bij Claudine
22/09 - Topmadammentoer met Karolien Krijnen

29/09 - Bezoek Jusititiepaleis

06/10 - Stadswandeling met Anne Marie Van den Bergh

20/10 - NIEUW! Gegidst bezoek aan de gerestaureerde Sint-Jacobskerk - 9 euro
En ook nog 2x KMSKA zie pagina 7

Bezoek onze website — www.okraekerendonk.be

De Ronk van de Donk verloren gelegd? Geen probleem. Kijk vlug op de website. Op onze website
vind je alle exemplaren van DRvdD, het laatste nieuws, activiteiten, foto's en updates — alles in
kleur en allemaal zonder dat je hoeft te zweten. Bezoek vandaag nog onze website.

De zon blijft buiten, de informatie staat binnen klaar!

Een vakantie afsluiter: Het team wenst iedereen een

e e T i ]

wwwleukeplaatjesnl Tot in september!
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